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Программа «ШКОЛА РОССИИ» 

 

 

  



- Продолжительность учебного года в первом классе – 

  33 учебные недели. 

 - Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной   

неделе в 1 смену.  

-  Учебная недельная нагрузка первоклассника не   

превышает 4 урока в день и 1 день – не более 5 уроков. 

 - В середине каждого урока проводится физкультурная 

минутка. 

 - Обучение проводится по модульному принципу 

(каникулы). 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

 

В  1 КЛАССЕ 



 

 

 

 

 

 

 

 

- Используется «ступенчатый» режим обучения: в 

первом полугодии - уроки по 35 минут каждый; 

во втором полугодии - уроки по 45 минут 

каждый. 

 

- Безотметочная система оценивания знаний. 

 

- Учебники выдаются бесплатно. 

 

- Домашние задания в 1 классе не задаются. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ 

 

 ПЕРВОКЛАССНИКОВ 

 

 

 



С 1 по 12 сентября по 3 урока 

 

С 14 по 25  сентября по 4 урока 
 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

 В  1 КЛАССЕ 

 

 

 

АДАПТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД 

 



ПРЕДМЕТЫ, ИЗУЧАЕМЫЕ  

В 1 КЛАССЕ (1 – 4) : 
Чтение  (литер.чтение) – 4 часа 

Письмо (русский язык) – 4 часа 

Английский язык – 1 час 

Математика – 4 часов 

Информатика – 1 час 

Окружающий мир – 2 часа 

Физическая культура – 2 часа  

Музыка – 1 час 

Изобразительное искусство – 1 час         

Технология – 1 час 

 

 



Школа речевого развития 

 

Мир логики  

 

Внеурочная деятельность 
 

 В  1 КЛАССЕ 
 

 

 

 



 

В школе организовано горячее двухразовое 

питание (завтрак – бесплатно для всех, обед – за 

счет родителей, кроме льготников). 

К льготной категории относятся:  
дети из многодетных семей; 

дети, находящиеся под опекой; 

дети-инвалиды; 

дети, имеющие родителей инвалидов  

    1 или 2 группы; 

дети, потерявшие кормильца; 

дети из малообеспеченных семей. 

 

ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ 
 

  

 

 

 



 
 

 

Вторая половина дня 
 

  

 

 

 

  Присмотр и уход        Присмотр и уход  Досуговый центр 

        (льготы)       с выполнением д/з           с выполнением д/з  

до 16.00 – 2800 руб.           (льгот нет)            и развивающими 

до 18.00 – 3000 руб.     до 18.00 – 4000 руб.                 занятиями 

                       (льгот нет) 

                 до 18.00 – 5000 руб. 



  
 

 

Внешний вид первоклассников 
 

  

 



Парадная форма для мальчиков: темно-синие брюки, бордовая жилетка, белая рубашка. 

 

Обычная форма для мальчиков: темно-синие брюки, бордовая жилетка, светлая однотонная рубашка 

(или водолазка). 

 

Парадная форма для девочек: клетчатая юбка, бордовая жилетка, белая блузка, белые однотонные 

(без цветного рисунка) колготки. 

 

Обычная форма для девочек: 1) клетчатая юбка, клетчатые брюки или капри со светлой однотонной 

блузкой, водолазкой и бордовой жилеткой. 

2) клетчатый сарафан со светлой однотонной блузкой или водолазкой. 

 

Для уроков физкультуры: белая (цветная) футболка, чёрные шорты, белые носки, спортивный костюм. 

 

Уточнить всю информацию о школьной форме "Перемена" можно на сайте peremena.info. Ближайший 

магазин находится по адресу: ТЦ "Персей для детей" м. Беляево ул. Миклухо-Маклая д. 40, пав. 57. 

Часы работы: 10:00-20:00 

 
 

 

КРАТКАЯ ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ 

 

 



Карточка проход-питание 

Карточка должна быть у ребёнка каждый день. 

Получить её можно у классного руководителя. 

 

 



ЭЛЕКТРОННЫЙ ДНЕВНИК 



14 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 
ДЛЯ ПЕРВОКЛАССНИКОВ В 2020-2021 УЧЕБНОМ ГОДУ 



 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

БЮДЖЕТ 

Музыкально-театральная студия «В гостях у сказки»  

Спортивные игры 

Весёлый английский 

Аэромикс (аэробика) 

Футбол 

Шахматный клуб 

Хореографический ансамбль «Конфетти» 

Вокальный ансамбль «Колокольчик» 

Изостудия «Радуга», «Палитра» 

Ансамбль классического танца «Возрождение» 

Мой инструмент - компьютер 



 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ВНЕБЮДЖЕТ 

Акробатика для школьников 

Решение нестандартных задач  

Спортивно-бальные танцы 

Кембриджский английский 

Английская сказка 

Фортепиано (индивидуально) 

Вокал 

Актерское мастерство «Ликование» 

Футбол 

Тхэквандо 

Робототехника  

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

ШКОЛА НА ПРОСПЕКТЕ ВЕРНАДСКОГО 

 

ЗАПИСЬ НА ПОРТАЛЕ 
mos.ru 

 АВГУСТ  2020 ГОДА 
 

(ДЛЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ) 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

ПОДАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ  
В 1 КЛАСС ЧЕРЕЗ ПОРТАЛ 

mos.ru 
 С 15 ДЕКАБРЯ  2019 ГОДА 

 
  (КРОМЕ ДОШКОЛЬНИКОВ) 

 

 

ШКОЛА НА ПРОСПЕКТЕ ВЕРНАДСКОГО 



 
 

 

КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ 

 

 Пакет документов: 

1.Заявление 

2. Свидетельство о рождении ребёнка и копия 

3. Медицинский полис ребёнка и копия 

4. Регистрация 

5. СНИЛС ребёнка 

   Документы приносим по электронному 

приглашению (время и дата будут указаны) в 

каб.232 ( 1 здание) 

Бесараб Оксане Анатольевне 



 
 

 

КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ 

 

  

Директор школы  

ХАРИТОНОВА Ольга Юрьевна: 

+7 903 744 49 30 

Секретарь КОВАЛЁВА Ирина Львовна: 

+7 495 438 65 56 

Руководитель МО учителей начальных 

классов БЕСАРАБ Оксана Анатольевна: 

+7 916 512 89 00 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

Родительское собрание   

1-10 июня 2020 года 

 

До скорой встречи! 
  
 

 

ШКОЛА НА ПРОСПЕКТЕ ВЕРНАДСКОГО 

 

 

 

 

 


